
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A4  

Tên giáo viên: Chu Thị Lan-Phạm Thị Hiền  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 
Chu Thị Lan  

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 
Phạm Thị Hiền  

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 
Chu Thị Lan  

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 
Phạm Thị Hiền  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

*Cô đón trẻ,nhắc nhở trẻ chào ông bà,bố mẹ 

-Nhắc trẻ cất dép ,ba lô vào đúng nơi quy định  
 

* Tập thể dục theo nhạc bài "Trường cháu đây là trường mầm non",dụng cụ: Quả cầu 

bông. 

+ Hô hấp: Gà gáy, Thổi nơ 

+Tay: Ra trước- gập ngực, Cuộn len 

+ Bụng: Quay người sang 2 bên, Ngửa người ra sau, tay chống hông 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối, Ngồi xổm, đứng lên liên tục 

+ Bật: Chân sáo, Chụm tách  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ ở nhà. 

- Trò chuyện với trẻ về trường ,lớp học mầm non của bé 

-Trò chuyện với trẻ về các cô các bác trong trường mầm non (MT 47) 

-Trò chuyện về ngày tết Trung Thu,hát,đọc thơ về ngày tết Trung Thu 

- Nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện 

đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp: Cất dép, cất ba lô, đồ dùng cá nhân đúng nơi quy 

định. 

-Trò chuyện với trẻ về một số món ăn hàng ngày ,nói được tên một số món ăn hàng 

ngày và dạng chế biến đơn giản:rau có thể luộc,nấu canh.... 

Nói tên, công việc của cô giáo và các bác công nhân viên trong trường khi được hỏi, 

trò chuyện. (MT47)  
 

Sử dụng các từ ;cảm ơn,xin lỗi,xin phép,dạ,thưa,vâng...phù hợp với tình huống. 

(MT62)  

MT47, 

MT62, 

MT16 



 

-Trò chuyện về bản thân trẻ để trẻ nói được họ tên và đặc điểm các bạn trong lớp khi 

được hỏi,trò chuyện 

-Trò chuyện để trẻ biết và nói được mình có điểm gì giống và khác bạn ( dáng vẻ bên 

ngoài,giới tính ,sở thích và khả năng 

- Trò chuyện với trẻ để trẻ nói được những điều bé thích và không thích,những việc bé 

làm được và việc gì bé không làm được 

- Trò chuyện với trẻ về ngày phụ nữ VN 20/10,biết an ủi và chia vui với người thân 

,bạn bè . 

- Cho trẻ đọc các bài thơ:Những con mắt, đồng dao: thương người như thể thương thân 

-Trò chuyện để trẻ biết những nơi như: hồ, ao, bể chứa nước, giếng, bụi rậm... là nguy 

hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần.( MT 16) (MT16)  

Hoạt động học 

T2 

 Rèn kĩ năng 

Kỹ năng chào hỏi  

Hoạt động tạo hình 

STEAM Làm đèn 

lồng đón Tết Trung 

thu  

Hoạt động tạo hình 

Vẽ trường mầm non 

của bé (Đề tài)  

MT94, 

MT9, 

MT46, 

MT48 

T3 

 Rèn kĩ năng 

Kỹ năng cất đồ dùng 

đúng nơi quy định  

Vận động 

-Vận động cơ bản: 

Đứng 1 chân và giữ 

thăng bằng trong 10 

giây (MT9)  

Làm quen chữ viết 

Làm quen các nét  

T4 

 Rèn kĩ năng 

Kỹ năng bê ghế  

Làm quen với toán 

Ôn các hình (Hình 

vuông, hình tam 

giác, hình chữ nhật)  

Làm quen với toán 

Ôn số lượng trong 

phạm vi 5  

T5 
 Rèn kĩ năng Âm nhạc Âm nhạc 



Kỹ năng rửa mặt,rửa 

tay  

Dạy hát: 

-NDTT: Dạy hát bài 

hát “Rước đèn tháng 

tám” Nhạc và lời 

Hoàng Châu 

-NDKH : Nghe hát 

“Thằng Cuội” Tác 

giả: Lê Thương 

-Trò chơi:Chiếc vòng 

kỳ diệu (MT94)  

NDTT; Dạy hát bài 

hát:Ngày đầu tiên đi 

học 

NDKH: Nghe hát: “ 

Bài ca đi học”. 

- Trò chơi “Tìm bạn”  

T6 

Rèn kĩ năng 

Ổn định nề nếp  

Rèn kĩ năng 

Kỹ năng mời khi ăn  

Khám phá 

Trường mầm non 

Hợp Thanh của bé 

(MT46)  

Văn học 

Dạy trẻ đọc thơ: "Gà 

học chữ" 

tác giả Phan Trung 

Hiếu (MT48)  

Hoạt động ngoài 

trời 

*Tuần 1: Ổn định nề nếp. 

*Tuần 2: 

Thứ 2: HĐCCĐ: Xếp lá thành đèn ông sao.TCVĐ: Mèo đuổi chuột. Chơi tự do. 

Thứ 3: HĐCCĐ: Trò chuyện về tết trung thu.TC VĐ:Ô ăn quan.Chơi tự do. 

Thứ 4: HĐCCĐ: Vẽ đèn ông sao. TC VĐ:Bịt mắt bắt dê. Chơi tự do. 

Thứ 5: HĐCCĐ: Vẽ các giác quan còn thiếu trên cơ thể.TC VĐ: Bịt mắt bắt dê. Chơi 

tự do. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Hát vận động : Thùng thình thùng thình. TC VĐ: Kéo co. Chơi tự do 

*Tuần 3: 

Thứ 2: HĐCCĐ: Làm đồ chơi đơn giản từ lá cây.TCVĐ: Lộn cầu vồng. Chơi tự do. 

Thứ 3: HĐCCĐ: Giao lưu cùng lớp A6.(MT79) 

Thứ 4: HĐCCĐ: Đọc thơ: "Bạn mới". TCVĐ : Lộn cầu vồng. Chơi tự do. 

Thứ 5: HĐCCĐ: Quan sát cây xanh trong trường.TC VĐ: Bịt mắt bắt dê. Chơi tự do. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Vẽ trên sân bằng phấn. TC VĐ: Kéo co. Chơi tự do. 

MT91 



*Tuần 4: 

Thứ 2: HĐCCĐ: QS ngôi trường của bé.TCVĐ: Mèo đuổi chuột. Chơi tự do. 

Thứ 3: HĐCCĐ: Quan sát bầu trời.TC VĐ:Ô ăn quan.Chơi tự do. 

Thứ 4: HĐCCĐ: Giao lưu văn nghệ với lớp A7. Chơi tự do. 

Thứ 5: HĐCCĐ: Tham quan các lớp.TC VĐ: Bịt mắt bắt dê. Chơi tự do. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Tham quan khu hiệu bộ và văn phòng nhà trường. TC VĐ: Kéo co. 

Chơi tự do. 

-Bỏ rác đúng nơi quy định.( MT 91)(MT91) (MT91)  

Hoạt động chơi góc 

*Tuần 1: Ổn định nề nếp. 

 

* Tuần 2: 

- Góc trọng tâm: Trung thu của bé ( Góc phân vai) 

Chuẩn bị: Các loại đèn lồng ngày trung thu, món ăn ngày trung thu.. 

KN:…. Phát triển kỹ năng giao tiếp với mọi người, xử lý 1 số tình huống khi bán hàng, 

mua hàng 

- Các góc khác: Tìm hiểu về tết trung thu bằng nhiều cách khác nhau: xem sách, tranh 

ảnh, băng hình, trò chuyện và thảo luận. 

+ Học tập: Bé chơi với các đồ dùng và làm các bài tập ở góc học tập. 

+ Tạo hình: Vẽ các loai đèn lồng 

+ Âm nhạc, kể chuyện: Các bài hát, thơ, xem tranh chuyện về này tết trung thu 

+ Thể chất: Thực hiện vận động đầu dọi túi cát đi trên ghế thể dục 

+ Kỹ năng: Thực hiện các kỹ năng cất ba lô, cất dép và kỹ năng bê khay. 

 

* Tuần 3: 

- Góc trọng tâm: Ngôi trường của bé ( Góc xây dựng) 

Chuẩn bị: Mô hình nhà, hàng rào, cây, cỏ,… 

KN: Lắp ghép, sắp xếp, xếp chồng... 

- Các góc khác: 

+ Học tập: Chơi và làm bài tập trong phạm vi và các bài tập ở góc học tập. 

+ Xây dựng: Xây dựng mô hình lớp học của bé 

 



+ Tạo hình: Vẽ ngôi trường của bé. 

+ Phân vai: bố mẹ đưa con đi học… 

+ Kỹ năng: Đóng mở cửa, Quét rác,..(Bỏ rác đúng nơi quy định.) 

+ Vận động: Thực hiện vận động đi thăng bằng trên ghế thể dục 

 

* Tuần 4: 

- Góc trọng tâm: Lớp học của bé (Góc âm nhạc) 

Chuẩn bị: Các dụng cụ âm nhac, mũ múa, bông múa Trang phục biểu diễn, nhạc beat 

“” 

KN: Phát triển khả năng biểu diễn trước đám đông, kỹ năng vận động, hát,.. 

– Góc khác: 

+ Học tập: Ôn các hình vuong, tam giác, chữ nhật 

+ Xây dựng: Xây dựng lớp học 

+ Tạo hình: Vẽ đồ dùng đồ chơi trong lớp 

+ Kỹ năng: Cách bê ghế, đứng lên ngồi xuống ghế. 

+ Vận động:Thực hiện vận động đầu đội túi cát đi trên ghế thể dục.  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Dạy trẻ tên và kể tên món ăn trong bữa ăn và cách chế biến. 

- Dạy trẻ Sử dụng các từ: “Cảm ơn”; “Xin lỗi”, khi được cô mời ăn hay bạn chia cơm 

cho. “Xin phép”, “Dạ”, “Thưa” khi muốn làm gì. 

-- Giáo dục trẻ: ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh; uống 

nước ngọt, nước có ga, ăn đồ ngọt dễ béo phì không có lợi cho sức khỏe. 

- Ăn trưa: Cho trẻ rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt trước khi ăn 

-Có một số hành vi và thói quen tốt trong ăn uống:Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ 

tốn.( MT 13 (MT13)  
 

- Trẻ có các hành vi tiết kiệm điện, nước. 

- Đồ dùng sử dụng điện, cách tiết kiệm điện 

- Dạy trẻ biết tiết kiệm thức ăn, ăn hết xuất. Biết nhặt cơm vãi bỏ vào đĩa 

-Thảo luận : Làm thế nào để tiết kiệm nước khi rửa tay? Khi uống nước? 

- Hưởng ứng ngày Nước thế giới, Lễ hội tắt đèn hưởng ứng Chiến dịch giờ trái đất 

MT13, 

MT93 



- Xem clip và cho trẻ thực hành, thảo luận cách tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt: tắt 

điện, tắt quạt khi ra khỏi phòng, khóa vòi nước sau khi sử dụng. 

- Giữ gìn vệ sinh môi trường. Nhận xét đúng - sai. (MT93)  

Hoạt động chiều 

Tuần 1: Ổn định nề nếp. 

* Tuần 2: 

Thứ 2- Nghe kể chuyện: sự tích trung thu,.. 

Thứ 3: KNTPV: Cất balo,cất dép. 

Thứ 4: Trò chuyện về tết trung thu. 

Thứ 5: KNTPV 

- Đứng lên ngồi xuống ghế 

Thứ sáu: sinh hoạt văn nghệ,nêu gương bé ngoan(Trẻ biết vâng lời và giúp đỡ cô giáo 

những việc vừa sức ) 

* Tuần 3: 

Thứ 2: Đọc thơ: Chú mèo đi học, Gà học chữ,.. 

Thứ 3: KNTPV: 

- Đi cầu thang. 

- Làm bài tập toán, trò chuyện về các hoạt động trong ngày, trong tuần 

Thứ 4: Làm bài tập chiều. 

Thứ 5: KNTPV: Cách bê khay và chia bát cơm cho bạn cùng bàn. 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương - bé ngoan 

* Tuần 4: 

Thứ 2- Nghe kể chuyện: Gà tơ đi học.( MT 79) 

Thứ 3: KNTPV - Cách bê ghế. 

Thứ 4: Trò chuyện về các bạn và đồ chơi trong lớp. 

Thứ 5: Dạy trẻ kỹ năng "Phòng chống xâm hại trẻ em" 

Thứ sáu: - Lao động tập thể: dọn vệ sinh, lau đồ chơi, lau bàn ghế. 

-Nêu gương cuối tuần(MT79) (MT79)  

MT79 

Chủ đề - Sự kiện    
Tuần 3: Lễ hội Trăng 

Rằm  

Tuần 4:Trường lớp 

mầm non của bé  

 



Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 09 lớp A4 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 28 tháng 09 năm 2024 

Đã kiểm tra 

Ban giám hiệu   Khối trưởng  

  

 

 

 
 

 


