
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A2  

Tên giáo viên: Nguyễn Thị Hường - Nguyễn Thị Lệ Châm  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

Tuần 2 

Từ 09/12 đến 13/12 

Tuần 3 

Từ 16/12 đến 20/12 

Tuần 4 

Từ 23/12 đến 27/12 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

Cô đến sớm, làm vệ sinh thông thoáng lớp. 

- Cô đón trẻ ân cần với trẻ, niềm nở, trao đổi với phụ huynh về tình hình sưc khỏe, học 

tập của trẻ ở nhà. 

- Trẻ biết giúp đỡ bạn khi gặp khó khăn trong các hoạt động của lớp: giúp bạn cất ba 

lô; Để giày dép, giúp bạn lấy đồ dùng…….. 

- Trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, biết chào hỏi lẽ phép 

- Hô hấp: Gà gáy, máy bay ù ù, thổi bóng, 

+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay, quay cổ tay, 

kiễng chân). 

+ Co và duỗi từng tay, kết hợp kiễng chân. Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên 

cao. 

+ Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái. 

- Lưng, bụng, lườn: 

+ Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái. 

- Đi bằng mép ngoài bàn chân, đi khuỵu gối. 

+ Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc hai tay dang ngang, chân 

bước sang phải, sang trái. 

- Chân: 

+ Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau. 

+ Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang; nhảy lên đưa một chân về phía trước, một chân về 

sau 

- Bật; 

+ Chân sáo. 

+ Chụm tách. 

 



+ Tiến, lùi. 

- Đi nối bàn chân tiến lùi, đi mép ngoài bàn chân, đi khụy gối  
 

Trò chuyện 

-Hướng dẫn trẻ cất balo đúng tủ của mình, cởi giầy, cất đúng quy định. 

- Hướng dẫn trẻ cách mặc áo, cởi áo (móc quần áo ), cách đi cầu thang, cách cài khuy 

áo, cách gấp áo 

- Nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi rồi hoạt động cùng các bạn . 

- Trò chuyện với trẻ về nghề nông và các nghề phổ biến trong xã hội  

- Trò chuyện với trẻ về ngày Thành lập Quân đội nhân dân Việt Nam 22/12. 

- Trò chuyện về ước mơ của bé : Con thích lamg nghề gì ?....... 

- Nhắc nhở trẻ biết an ủi và quan tâm đến công việc của mọi người (MT80)  
 

- Dạy trẻ cảm ơn, xin lỗi. 

- Lắng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói, cử chỉ, lễ phép, lịch sự. 

- Thông qua các hoạt động giáo dục lễ giáo 

- Cho trẻ xem băng hình về các hoạt động giáo dục lễ giáo 

- Bé nói lời hay 

- Tuyên truyền với phụ huynh về nội dung lễ giáo 

- Bài hát : Chào hỏi khi về 

- Truyện : Giờ ăn, Chào hỏi nói năng,thỏ trắng biết lỗi, chú vịt khàn 

- Thơ: Cô dạy, Cô giáo của em, Làm đồ chơi, Rửa tay, Phải là hai tay, Qua đường, Giờ 

ăn... 

- Có thói quen chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi và xưng hô lễ phép với người lớn, không nói 

tục chửi bậy (MT85)  
 

MT80, 

MT85 

Hoạt động học T2 

Khám phá 

Tìm hiểu về nghề 

nông (MT49)  
 

Văn học 

Thơ: Chú bộ đội 

hành quân trong mưa 

Khám phá 

Tìm hiểu nghề chú 

bộ đội  
 

Văn học 

Truyện : Cây rau của 

thỏ út (MT60)  
 

MT49, 

MT3, 

MT102, 

MT30, 

MT98, 



Sáng tác Vũ Thùy 

Hương  
 

MT31, 

MT60 

T3 

Âm nhạc 

NDTT: Dạy hát: 

“Lớn lên cháu lái 

máy cày”, sáng tác 

Kim Hưng 

NDKH 

NH: “Ngày mùa vui” 

Dân ca Thái 

TC: “Tai ai tinh”  
 

Âm nhạc 

ÂM NHẠC Đề tài: 

NDTT: VĐTN: “Bọn 

mình là nhạc sĩ” 

NDKH: NH: “Ước 

mơ xanh” TCAN: Ai 

đoán đúng.  
 

Âm nhạc 

NDTT: Gõ phách 

theo tiết tấu chậm: 

Chú bộ đội 

NDKH “Anh phi 

công ơi” Nhạc xuân 

Giao lời thơ xuân 

Quỳnh 

- TCAN: Bé làm bác 

đưa thư (MT98)  
 

Âm nhạc 

NDTT: Nghe hát: 

Anh phi công ơi. 

*Trò chơi âm nhạc: 

Ai nhanh nhất.  
 

T4 

Vận động 

VĐCB: ĐI CHẠY 

ĐỔI HƯỚNG THEO 

HIỆU LỆNH CỦA 

CÔ 

TCVĐ: cây cao, cỏ 

thấp (MT3)  
 

Làm quen chữ viết 

Trò chơi a,ă,â  
 

Vận động 

VĐCB: Ném xa bằng 

1 tay 

TCVĐ: Đội nào 

nhanh nhất  
 

Làm quen chữ viết 

TCCC u, ư  
 

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái 

e,ê(5E)  
 

T5 

Hoạt động tạo hình 

Bé Nặn sản phẩm 

nghề nông (MT102)  
 

Hoạt động tạo hình 

Steam “Làm dụng cụ 

âm nhạc phát ra được 

âm thanh”  
 

Hoạt động tạo hình 

Làm thiệp tặng chú 

bộ đội  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ nghề bé mơ ước  
 



T6 

Làm quen với toán 

-Dạy trẻ NB chữ số 

8, SL và STT trong 

phạm vi 8 (MT30)  
 

Làm quen với toán 

Tách nhóm có 8 đối 

tượng thành 2 nhóm 

bằng các cách khác 

nhau  
 

Làm quen với toán 

So sánh số lượng của 

3 nhóm đối tượng 

trong phạm vi 8 

(MT31)  
 

Làm quen với toán 

Ôn số lượng và chữ 

số trong phạm vi 8  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

TUẦN 1: 

Thứ 2: HĐCCĐ: Dạo quanh sân trường. 

TCDG: thả đỉa ba ba 

Thứ 3:HĐCCĐ: Giao lưu văn nghệ với lớp A1 

Thứ 4:HĐCCĐ: Quan sát vưởn rau. 

TCVĐ: Hái táo. 

Thứ 5:HĐCCĐ: Thí nghiệm trứng gà nổi trong nước muối. 

TCVĐ: giao lưu lớp a1. TC: Kéo co. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Lao động tập thể quanh sân trường. 

TCDG: lộn cầu vồng.  

TUẦN 2 

Thứ 2:HĐCCĐ: Quan sát các công trình xây dựng. 

-TCVĐ: Gia đình gấu 

Thứ 3:HĐCCĐ: :Quan sát đồ chơi ngoài trời. 

-TCHT: Về đúng nhà 

Thứ 4:HĐCCĐ: Vẽ dụng cụ y tế bằng phấn trên sân. 

-TCDG: rồng rắn lên mây 

Thứ 5:HĐCCĐ: Thí nghiệm vật nổi vật chìm. 

-TCDG:bịt mắt bắt dê. 

Thứ 6:HĐCCĐ: Lao động tập thể quanh sân trường. 

-TCDG: bịt mắt bắt dê.  

TUẦN 3 

Thứ 2:HĐCCĐ: Vẽ khuôn mặt biểu lộ cảm xúc. 

MT35 



TCVĐ: Hái táo 

Thứ 3:HĐCCĐ: Vẽ trang phục chú bộ đội bằng phấn trên sân. 

TCVĐ: Mèo đuổi chuột. 

Thứ 4:HĐCCĐ: Hát múa các bài hát về chú bộ đội. 

TCVĐ: Mèo và chim sẻ. 

Thứ 5:HĐCCĐ: Thí nghiệm lốc xoáy mini. 

TCDG:Ô ăn quan. 

Thứ 6:HĐCCĐ: Lao động tập thể,nhổ cỏ vườn hoa của lớp. 

TCVĐ: Kéo co.  

TUẦN 4 

Thứ 2:HĐCCĐ: Trò chuyện cùng trẻ về ước mơ của trẻ. 

TCDG: Cướp cờ. 

Thứ 3:HĐCCĐ: Vẽ về nghề mà bé thích. 

TCVĐ:Trời nắng trời mưa. 

Thứ 4:HĐCCĐ: VGiao lưu trò chơi dân gian cùng lớp B1 

Thứ 5:HĐCCĐ: -Làm đồ chơi từ lá cây. 

TCVĐ:Nhảy bao bố. 

Thứ 6:HĐCCĐ: ý nghĩa của các con số . tc Bịt mắt bắt dê. 

Chơi tự do với cát,sỏi.Vẽ phấn trên sân (MT35)  
 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: 

-Góc xây dựng: Xây dựng nhà, cầu đường.. ( T1,2) 

-Góc bán hàng: Đóng vai cô bán hàng, cô nấu ăn ( T4) 

-Góc tạo hình: làm thiệp chúc mừng ngày 20/12 ( T3) 

* Góc xây dựng:  

+Xây dựng nhà ở, cầu đường 

- Góc phân vai: 

+ Đóng vai cô bán hàng 

+ Đóng vai cô nấu ăn 

+ NSTLVM:Bài 13:Vui chơi đoàn kết 

MT66, 

MT64, 

MT7 



* Góc LQVT 

+ Bé đếm, thêm bớt, tách gộp số lượng trong phạm vi 7,8 

+ Chơi với bảng chun, chắp ghép hình 

* Góc LQCC 

+ TC Xếp hột hạt tạo nét cc, sao chép, đồ chữ e ê i,t,c,b,d,d 

* STEAM 

- Thiết kế mũ chú bộ đội  

*Góc tạo hình 

- Trò chơi ngón tay, vẽ tranh, làm bưu thiếp trang trí ngày 22/12 

- Vẽ tranh về các nghề trong xã hội 

- cho trẻ làm một số dụng cụ, sản phẩm các nghề  

* LQVH 

-Trẻ xem sách,đọc Thơ kể chuyện các thơ, câu truyện trong chủ đề nghề nghiệp: Chú 

bộ đội hành quân trong mưa, bé làm bao nhiêu nghề, truyện " Cây rau của thỏ út" 

(MT66)  
-Xem và nghe các loại sách khác nhau 

- Góc thư viện của bé: Tạo cho trẻ thói quen đọc sách, truyện vào một thời điểm nhất 

định trong ngày. (MT64)  

Góc học tập  

- Tô đồ chữ cái, nặn chữ, xếp chữ , xâu hạt vòng uốn thành chữ cái (MT7)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Trò chuyện với trẻ về một số nguy cơ không ăn toàn khi ăn uống và phòng tránh: Biết 

cười đùa trong khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt dễ bị sặc hóc, biết không tự 

ý uống thuốc, biết ăn thức ăn ôi thiu, ăn lá hoặc quả lạ dễ bị ngộ độc, uống rượu bia, cà 

phê, hút thuốc lá không tốt cho sức khỏe. 

- Rèn cho trẻ có 1 số hành vi và thói quen tốt khi ăn và ngủ: Mời cô mời bạn ăn và ăn 

từ tốn, Không đùa nghịch không làm đổ vãi thức ăn. Ăn nhiều lọai thức ăn khác nhau, 

biết chờ đến lượt kkhi lên lấy thức ăn không xô đẩy nhau. 

- Giáo dục trẻ không uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường. 

- Khuyến khích trẻ ăn hết suất 

- Cách xúc miệng sau khi ăn. 

 



- Ngủ trưa: Trước giờ ngủ cho trẻ nghe nhạc không lời, kể chuyện cho trẻ nghe. Cô bao 

quát trẻ trong giờ ngủ.  

GDNSTLVM : Bài 3: Lấy thức ăn vừa đủ, ăn từ tốn  

Hoạt động chiều 

TUẦN 1 

Thứ 2: Làm bài tập buổi chiều - Trò chơi: Khuân mặt cảm xúc 

Thứ 3:Ôn bài buổi sáng: + Đọc thơ – kể chuyện: Bé làm bao nhiêu nghề, 

Thứ 4: Hát – vận động: Lớn lên cháu lái máy cày, chú bộ đội - Chơi theo ý thích ở các 

góc 

Thứ 5: Đọc thơ – kể chuyện: Bác sỹ chim, - Cách sử dụng dao cắt dưa chuột. 

Thứ 6: VS – Nêu gương - trả trẻ - KNTPV: - Cách cắt móng tay theo bìa mẫu. 

TUẦN 2 

Thứ 2:- Hát bài hát: Lớn lên cháu lái máy cày - Chơi các góc 

Thứ 3:- KNTPV: Rót khô ra bình (không có vòi). - Đọc thơ: Ước mơ của Tý 

Thứ 4:- Làm bài tập chiều - KNTPV: - Lau chùi nước 

Thứ 5:- Hát: Ba em là công nhân lái xe - Chơi các góc 

Thứ 6:Biểu diện văn nghệ- Nêu gương cuối tuần 

*Tuần 3: 

Thứ 2:Kể chuyện: Người đưa thư. 

Thứ 3:KNTPV: Gắp hột hạt -Luồn dây qua khuyết. -Cách sử dụng nhíp. 

Thứ 4:Trò chơi chuyền bóng qua đầu và qua chân 

Thứ 5:Hoàn thành bài tập chữ cái. 

Thứ 6:Lao động tập thể,lau đồ chơi các góc,nêu gương bé ngoan.  

Tuần 4: 

Thứ 2: Trò chuyện 1 số lễ hội tại địa phương, Làm quà từ giấy. 

Thứ 3: KNTPV:-Cách cài khuy bấm bằng học cụ. 

Thứ 4:Xem video về công việc của chú bộ đội. 

Thứ 5:GDNSVMLS: Bài 8 : Cảm ơn xin lỗi khi cần  

Thứ 6:Lao động tập thể,lau đồ chơi các góc,nêu gương bé ngoan.  
 

 



Chủ đề - Sự kiện  Tuần 1: Nghề nông  
Tuần 2: Những nghề 

phổ biến trong xã hội  
Tuần 3: Chú bộ đội 

thân yêu của con  

Tuần 4: Ước mơ của 

bé  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

                                        ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

- Tháng 12 lớp A2 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 11 năm 2024 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền 
 

Ban giám hiệu               Khối trưởng                   Giáo viên 

   

 


