
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP 4 Tuổi B5  

Tên giáo viên: Lê Thị Huế - Nguyễn Thị Thúy  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 03/02 đến 07/02 

Tuần 2 

Từ 10/02 đến 14/02 

Tuần 3 

Từ 17/02 đến 21/02 

Tuần 4 

Từ 24/02 đến 28/02 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Hai Cô tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, kiểm tra 

nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, mẹ 

lễ phép . 

-Trẻ đến lớp được bắt tay, cô ôm và chào các bạn bằng các hình thức khác nhau. 

- Trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ, kiểm tra đồ dùng, vệ sinh cá nhân của trẻ, 

ghi vào sổ nhật kí nếu trẻ nào có biểu hiện bất thường. 

* Thể dục sáng: Dụng cụ: Hoa tay 

- Khời động: Theo nhạc bà hát "Thể dục buổi sáng" 

- Trọng động: bài "" 

+ ĐT Tay: 2 tay đưa ra phía trước, sang ngang 

+ ĐT lườn- bụng: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc hai tay dang 

ngang, chân bước sang phải, sang trái. 

+ ĐT Chân: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau 

+ ĐT Bật: Bật chụm tách hai chân 

- Hồi tĩnh 

Dân vũ theo giai điệu bài hát: Bắc kim thang - Trouble is A Friend   

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về: Tết nguyên đán, các loại bánh có trong ngày tết, đặc điểm, thời tiết, lễ 

hội , khí hậu mùa xuân, 

- Xem video ngày tết nguyên đán, lễ hội đầu năm...  
 

- Trò chuyện nhắc nhở trẻ về việc không nên ăn nhiều bánh kẹo trong ngày tết.  

- Xem video quá trình phát triển của cây từ hạt.  

- Trẻ hát, đọc thơ các bài trong tháng. 

- Trò chuyện về một số loại rau- củ - quả- cây xanh: Tên gọi, đặc điểm, lợi ích. 

(MT55)   

MT55 



Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Khám phá lễ hội mùa 

xuân của bé (MT19)   

Khám phá 

Tìm hiểu về sự phát 

triển của cây   

Khám phá 

Tìm hiểu về một số 

loài hoa   

Khám phá 

Tìm hiểu về một số 

loại rau-củ-quả 

(MT20)   

MT19, 

MT90, 

MT32, 

MT20, 

MT94, 

MT31 

T3 

Âm nhạc 

NDTT: DH: “Mùa 

xuân của bé” 

NDKH: NH: “Mùa 

xuân của bé” 

TCÂN: Nốt nhạc vui 

(MT90)   

Âm nhạc 

NDTT: DH: Em yêu 

cây xanh; Nhạc và 

lời Hoàng Văn Yến 

 

NDKH: NH: Hoa 

trong vườn 

 

TCAN: Bé tập làm 

vũ công   

Âm nhạc 

Dạy hát :Màu hoa 

Nghe hát “Hoa trong 

vườn”   

Âm nhạc 

Dạy hát: "Quả"(NS: 

Xanh Xanh) 

Nghe hát: "Vườn cây 

của ba"( NS: Phan 

Nhân)   

T4 

Hoạt động tạo hình 

Xé dán hoa Mùa 

Xuân ( Đề Tài )   

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán hoa.   

Hoạt động tạo hình 

Steam 5E: Thiết kế 

chuông gió .   

Hoạt động tạo hình 

Nặn các loại quả 

(MT94)   

T5 

Văn học 

Dạy Thơ :Mùa Xuân  

Tg:''Lương Khâu 

Luông "   

Văn học 

Dạy thơ: Hoa kết trái 

(Thu Hà)   

Văn học 

Dạy thơ Hoa mào gà 

Tác giả:Thanh Hào   

Văn học 

Thơ “Ăn quả”   

T6 

Vận động 

- Ném trúng đích 

ngang (xa 2 m).   

Làm quen với toán 

So sánh nhiều hơn, ít 

hơn, bằng nhau 

(MT32)   

Vận động 

Trườn theo đường 

dích dắc   

Làm quen với toán 

Tách - gộp nhóm có 

số lượng 4 (MT31)   



Hoạt động ngoài 

trời 

* TUẦN 1: 

T2:HĐCMĐ: Quan sát vườn hoa sân trường,TCVĐ: chơi tự do 

T3: Giao lưu với lớp b4 

T4: HĐCMĐ: Trò chuyện về lễ hội mùa xuân của bé,TCVĐ: trời nắng , trời mưa; chơi 

tự do 

T5: Hoạt động ở góc sáng tạo. 

T6: HĐCMĐ: Nhặt lá trên sân trường ,TCVĐ: Cáo thỏ ngủ à,chơi tự do.  
 

* TUẦN 2: 

T2: Trải nghiệm Tưới Nước cho vườn Rau 

T3: Nhảy erobic 

T4: HĐCMĐ: Vẽ con vật theo ý thích bằng phấn trên sân trường,TCVĐ: cá sấu lên 

bờ,Chơi tự do 

T5: Thí nghiệm trứng chìm trứng nổi 

T6: HĐCMĐ: Cho trẻ làm con vật bằng lá cây,TCVĐ:Gieo hạt,Chơi tự do  
 

Tuần 3: 

T2- HĐCMĐ: làm tranh hoa mùa xuân từ lá cây- TCVĐ: Thi xem đội nào nhanh- Chơi 

tự do 

T3- HĐCMĐ: Đọc thơ "bốn mùa"-TCVĐ: thi xem ai khéo- Chơi tự do 

T4- HĐCMĐ: giao lưu với lớp b4- TCVĐ: Ném bóng vào rổ, gộp số bóng và đếm.- 

Chơi tự do 

T5- HĐCMĐ: Trò chuyện về thời tiết mùa xuân- TCVĐ: Thi xem ai nhanh- Chơi tự do 

T6- Chăm sóc cây xanh  
 

Tuần 4: 

T2: HĐCMĐ: Quan sát cây hoa bỏng,TCVĐ: Về đúng vườn,Chơi tự do. 

T3- HĐCMĐ: Thí nghiệm hoa nở trong nước- TCVĐ: rồng rắn lên mây-Chơi tự do 

T4- HĐCMĐ: Vẽ theo ý thích bằng phấn trên sân trường- TCVĐ: Nhảy bao bố- Chơi 

tự do 

MT79 



T5- Giao lưu với lớp b6  

T6- Hoạt động ở góc sáng tạo (MT79)   

Hoạt động chơi góc 

1. Tuần 1: Góc trọng tâm: Góc xây dựng 

- Xây khu chợ tết. 

- Chuẩn bị: Khối lắp ghép xây dựng các loại, hàng dào, cây xanh, thảm cỏ, thảm hoa, 

ngôi nhà, các đồ dùng ngày tết… 

* Góc nghệ thuật 

+ Tạo hình: Vẽ hoa đào, vẽ hoa mai in và chấm màu tạo các loại hoa bé thích... 

+ CB: giấy A4 tranh mẫu, giấy màu, bút màu, giấy bìa cứng, bìa màu, kim sa, đất nặn, 

bảng khăn lau tay, bút màu, chấm vân tay... 

- Âm nhạc: Hát và vận động các bài hát về ngày tết cổ truyền dân tộc. 

+ CB: Đồ dùng âm nhạc: xắc xô, trống, thanh phách… 

* Góc phân vai: 

- nấu ăn: - Làm bánh giày, làm mâm cơm tất niên... 

- Bán một số loại bánh kẹo ngày tết, Siêu thị ngày tết. 

+ Bác sĩ : Bác sĩ nha khoa... 

- CB: Đồ chơi bán hàng, đồ chơi gia đình, nấu ăn: Bát thìa, bếp ga, bột làm bánh giày. 

Các loại rau, củ quả, chanh, đường, các con vật nuôi trong gia đình, áo, mũ bác sỹ… 

* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Hướng dẫn trẻ một số kỹ năng: 

- Kỹ năng xúc hạt 

- CB:hạt ,thìa ,bát cho trẻ xúc 

* Góc vận đông: 

Ném bóng vào rổ, chơi với gậy thể dục 

+ CB: Gậy, bóng, rổ. (MT50)  
 

* Tuần 3: Góc trọng tâm: + Tạo hình: 

-vẽ một số loại hoa ,tô màu bông hoa,xé dán những bông hoa 

CB: Màu, kim xa, đất nặn hồ dán, khay, khăn giấy A4 bút sáp... 

-Góc phân vai 

- Chơi bán hàng- Bán một số loại hoa,đồng tiền,cúc ... 

MT50, 

MT80 



+ Chuẩn bị: Đồ chơi bán hàng, các loại hoa,xô,chậu để đựng hoa 

* Góc học tập: 

+ Khám phá: : Tìm hiểu về sự phát triển của cây 

+ Toán: Chơi lô tô, tách, gộp trong phạm vi 4, Làm bài tập theo yêu cầu của cô... 

+ Văn học: Xem tranh thơ, tranh truyện: Tết đang vào nhà, sự tích bánh trưng bánh 

giày, hoa đào, hoa mai, sự tích mùa xuân 

- Chuẩn bị: Cánh các loại hoa, tranh về quá trình nở hoa , giấy A4, màu, kéo, lô 

tô...Tranh thơ, tranh truyện... 

* Góc nghệ thuật: 

+ Âm nhạc: 

Tạo các âm thanh từ các loại hạt, hơi với dụng cụ âm nhạc: trống lắc 

- CB: Dụng cụ âm nhạc: Trống lắc, Hạt 

* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Kỹ năng chải tóc 

- CB: gương,lược dây buộc tóc cho trẻ thực hành 

* Góc vận động: - Thực hiện bài tập với Qủa bông 

( Chuẩn bị: Quả bông…) 

* Góc thiên nhiên: - Chăm sóc cây hoa, chăm sóc các loại rau đã trồng 

(Tưới nước, lau lá, nhổ cỏ cho cây…)  
 

* Tuần 4: 

- Góc xây dựng (Góc trọng tâm). Xây vườn cây ăn quả 

- Góc học tập :Trẻ biết lợi ích của cây xanh đối với con người 

- Góc gia đình: Trẻ biết vắt nước cam, bổ hoa quả 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây,tỉa cây và tưới nước cho cây 

- Góc học tập : sắp sếp chiều cao của 3 đối tượn  
 

2. Tuần 2 

* Góc học tập: 

+ Khám phá: : Tìm hiểu về sự phát triển của cây 

+ Toán: Chơi lô tô, tách, gộp trong phạm vi 5, Làm bài tập theo yêu cầu của cô... 



* Góc nghệ thuật: 

+ Âm nhạc: 

Tạo các âm thanh từ các loại hạt, hơi với dụng cụ âm nhạc: trống lắc 

- CB: Dụng cụ âm nhạc: Trống lắc, Hạt 

+ Tạo hình: 

- trang trí bức tranh mùa xuân 

CB: Màu, kim xa, đất nặn hồ dán, khay, khăn... 

* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Kỹ năng gắp hạt 

- CB: hạt,đũa cho trẻ gắp 

* Góc vận động: - Thực hiện bài tập với Qủa bông 

( Chuẩn bị: Quả bông…) 

* Góc thiên nhiên: - Chăm sóc cây hoa, chăm sóc các loại rau,củ,quả đã trồng 

(Tưới nước, lau lá, nhổ cỏ cho cây…) 

- Chuẩn bị các cây xanh của lớp, khăn lau lá cây, nước rửa tay cho trẻ, thùng tưới 

nước… 

+ Văn học: Xem tranh thơ, tranh truyện: Tết đang vào nhà, sự tích bánh trưng bánh 

giày, hoa đào, hoa mai, sự tích mùa xuân 

: Góc trọng tâm: Góc phân vai 

- Chơi bán hàng- bán một số cây xanh, bán một số loại hoa 

- Chơi bác sỹ: Tập khám bệnh, kê đơn thuốc, khám răng cho bạn. 

+ Chuẩn bị: Đồ chơi bán hàng, đồ chơi gia đình, . Các loại rau, củ, quả, các loại quả, 

búp bê, giường, áo, mũ bác sỹ… (MT80)   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Thực hành: 

+ Cho trẻ Thực hành cách rót nước, lau nước trên sàn, quét và hót rác đúng kỹ năng 

+ Cách phơi khăn lên giá, bê bàn ghế, úp cốc lên giá đúng kỹ năng  
 

Trò chuyện với trẻ về một số nhóm chất dinh dưỡng cần thiết của con người. Ví dụ: 

chất bột đường có ở trong cơm, vitamin ở trong các loại hoa quả… 

- Giáo dục trẻ không uống nước lã, không ăn quà vặt không rõ nguồn gốc 

MT14 



- Nhận biết các bữa ăn trong ngày và lợi ích của ăn uống đủ chất và đủ lượng. 

Biết vệ sinh răng miệng trước khi ăn (MT14)   

Hoạt động chiều 

Tuần 1: 

- T2: - * Làm quen với chữ viết: 

+ Làm quen với nhóm chữ: c,b. 

- T3:- Hướng dẫn thói quen vệ sinh: Vứt rác đúng nơi quy định, tiết kiệm nước, không 

để tràn nước khi rửa tay  

-T4: - Hướng dẫn trò chơi dân gian: Đi cà kheo, Rồng rắn lên mây… 

-T5:- Lao động tập thể: Lau đồ chơi, dọn vệ sinh giá đồ chơi, bày bàn tiệc 

T6:Cô cùng trẻ vệ sinh lớp học sắp xếp đồ chơi các góc gọn gàng,Camera giấu kín, 

Nêu gương cuối tuần, Vệ sinh - trả trẻ  
 

Tuần 2: 

- T2: Làm quen với chữ cái d,đ ,Nêu gương cuối ngày , vệ sinh-trả trẻ 

- T3:Làm bài tập trong vở toán,chơi tự do ở các góc,Nêu gương cuối ngày,Vệ sinh - trả 

trẻ. 

-T4:Xem video các ngày lễ hội của dân tộc,chơi tự do ở các góc,Nêu gương cuối 

ngày,Vệ sinh - trả trẻ 

-T5: Dạy trẻ kĩ năng bắt cóc .chơi tự do ở các góc,Nêu gương cuối ngày,Vệ sinh - trả 

trẻ. 

T6: Lao động tập thể, Camera giấu kín,Nêu gương cuối tuần,Vệ sinh – trả trẻ.  
 

Tuần 3: 

Thứ 2:- Dạy trẻ cách tết các dây. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 3:- Nghe truyện: "Cây rau của thỏ út" . Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 4:- Ôn các bài hát đã học. Nêu gương cuối ngày -Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 5:- Làm bài tập trong vở tạo hình.Cô cùng trẻ vệ sinh lớp học sắp xếp đồ chơi các 

góc gọn gàng. - Vệ sinh- trả trẻ. 

Thứ 6:- Làm quen đếm đến 5 . Nêu gương cuối tuần. Vệ sinh –trả trẻ  
 

 



Tuần 4: 

Thứ 2:- Làm quen với toán đếm đến 6 Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 3:- Làm vở làm quen với chữ cái . Nêu gương cuối ngày. Vệ sinh –trả trẻ. 

Thứ 4:- Ôn bài buổi sáng , chuẩn bị bài mới. Nêu gương cuối ngày -Vệ sinh –trả trẻ 

Thứ 5:- Làm bài tập trong vở tạo hình.Cô cùng trẻ vệ sinh lớp học sắp xếp đồ chơi các 

góc gọn gàng. - Vệ sinh- trả trẻ. 

Thứ 6:- Cho trẻ xem video kĩ năng sống . đàm thoại về nội dung của video. Nêu gương 

cuối tuần. Vệ sinh –trả trẻ   

Chủ đề - Sự kiện  Lễ hội mùa xuân  
Cây xanh và môi 

trường sống  
Một số loại hoa  Các loại rau-củ-quả  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 02 lớp B5 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Lớp B5 cần hoàn 

thiện các mục tiêu để đưa vào kế hoạch thực hiện. Đề nghị giáo viên thực hiện nghiêm túc theo kế 

hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 01 năm 2025 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền  

Ban giám hiệu  Khối trưởng Giáo viên 

 


