
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A4  

Tên giáo viên: Chu Thị Lan-Phạm Thị Hiền  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 03/03 đến 07/03 

Tuần 2 

Từ 10/03 đến 14/03 

Tuần 3 

Từ 17/03 đến 21/03 

Tuần 4 

Từ 24/03 đến 28/03 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

- Cô đến sớm, làm vệ sinh thông thoáng lớp.  

- Cô đón trẻ ân cần với trẻ, niềm nở với phụ huynh. 

-Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ. 

- Trẻ biết giúp đỡ bạn khi gặp khó khăn trong các hoạt động của lớp: giúp bạn cất ba lô; Để 

giày dép, giúp bạn lấy đồ dùng……..  

- Trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, biết chào hỏi lễ phép  

*Cho trẻ đi các tư thế chân - tập vận động theo nhạc bài hát trong tháng với hoa tay thể dục 

- Nhạc dạo : Xoay khớp cổ, xoay khớp tay kiễng chân. 

+ĐT1: Bước chân , nhún, 2 tay cầm bông đưa từ ngực đẩy lên cao - sang 2 bên. 

+ĐT2 : Nhảy chân rộng bằng vai, đồng thời 2 tay lên cao, nhịp 2 hạ 2 tay trên vai, chống 

gót chân nghiêng người 

+: Chân rộng bằng vai, 2 tay lên cao, đưa xuống gối, xuống mũi 2 chân. 

-Nhạc dạo: Lắc hông- xoay khớp 2 gối. 

+ĐT4: Nhảy tách chân lên trước- ra sau đồng thời 2 tay giang ngang, gập vào. 

+ĐT5: Vỗ tay 3 cái, vẩy lại phía sau đồng thời nhảy quay người nhịp 2 nhảy đổi bên. 

+ĐT 6: 2 tay chống hông kiễn gót, xoay khớp cổ tay sang 2 bên 

ĐT điều hòa thả lỏng cơ thể theo nhạc  

 

Trò chuyện 

Dạy trẻ các bài thơ,đồng dao,bài hát trong tháng. 

- Trò chuyện cùng trẻ về ngày hội của bà , của mẹ và của cô giáo. 

-Trò chuyện với trẻ về các loại phương tiện giao thông,đi bộ đúng phần đường và đảm bảo 

an toàn,một số quy định khi tham gia giao thông. 

- Trò chuyện về các loại PTGT, luật lệ và biển báo giao thông mà bé biết, đặc điểm của 

những phương tiện đó. 

- Trò chuyên bé đi học bằng phương tiện gì?; Gia đình con chọn phương tiện giao thông gì 

để đi du lịch, vì sao? Đoán câu đố về phương tiện giao thông.... 

MT86 



- Trò chuyện: Thức ăn tốt cho răng; Thói quen nào ko tốt cho răng? 

- Dạy trẻ các bài thơ, đồng dao, câu truyện, bà hát có trong chủ đề 

- Dạy trẻ không được nói leo , hay ngắt lời người khác. Nếu có ý kiến gì phải giơ tay phát 

biểu, khi được phép với được nói.(MT86) 

-Cho trẻ chơi tự do ở các góc (MT86)  

Hoạt 

động học 

T2 

Hoạt động tạo hình 

GIÁO ÁN STEAM 

“Bưu thiếp tặng mẹ”  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt và dán phương 

tiện giao thông 

đường bộ 

( Đề tài)  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ các phương tiện 

giao thông. 

(Đề tài)  
 

Hoạt động tạo hình 

Xé dán thuyền trên 

biển ( Đề tài) 

(MT101)  
 

MT5, 

MT106, 

MT52, 

MT34, 

MT39, 

MT67, 

MT101, 

MT69, 

MT41, 

MT56 

T3 

Vận động 

VĐCB: “Chạy liên tục 

150m không hạn chế thời 

gian”  

-TC: Lộn cầu vồng 

(MT5)  

Làm quen chữ viết 

BÀI HỌC STEAM 

:Làm quen chữ cái 

h,k (MT52)  
 

Vận động 

VĐCB: Ném trúng 

đích thẳng đứng xa 1, 

5, CAO 1,2M 

 

TCVĐ: Ô tô về bến  

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái 

P,Q (MT69)  
 

T4 

Làm quen với toán 

Số 9 ( Tiết 1) Đếm đến 9, 

nhận biết các nhóm có 9 

đối tượng, nhận biết số 9  

Làm quen với toán 

Số 9 ( Tiết 3):Gộp, 

tách trong phạm vi 9 

bằng các cách khác 

nhau và đếm (MT34)  

Làm quen với toán 

Đo các đối tượng 

bằng 1 đơn vị đo. So 

sánh kết quả đo 

(MT39)  

Làm quen với toán 

Ôn xác định vị trí 

trên – dưới, trước- 

sau của đối tượng 

khác (MT41)  

T5 

Âm nhạc 

-NDTT: Dạy hát: Quà 8-

3 

-NDKH: Nghe hát : Chỉ 

có một trên đời 

Âm nhạc 

NDTT: Nghe hát “Từ 

một ngã tư đường 

phố” 

NDKH: Dạy hát “Em 

Âm nhạc 

-NDTT : Dạy vận 

động vỗ tay theo 

nhịp “ Đi đường em 

nhớ” ( Nhạc và lời : 

Âm nhạc 

Biểu diễn văn nghệ 

theo chủ đề  
 



-TCAN: ai nhanh nhất 

(MT106)  
 

làm công an tý hon” 

TCAN: Khiêu vũ 

theo nhạc  

Nguyễn Thị Thanh) 

-Trò chơi âm nhạc : 

Bước nhảy steam  

T6 

Khám phá 

NGÀY QUỐC TẾ PHỤ 

NỮ 8/3  
 

Văn học 

Dạy thơ: ‘‘Con 

đường của bé’’  
 

Khám phá 

Tìm hiểu 1 số loại 

biển báo giao thông 

(MT67)  

Văn học 

Truyện “Chuyện về 

ba cậu bé” (MT56)  
 

Hoạt động 

ngoài trời 

Tuần 1: 

- Quan sát xe ở khu nhà để xe. TC: truyền bóng nhanh đúng; Chơi đồ chơi ngoài trời 

- Hướng dẫn trẻ vui chơi khu: Cát nước; TC:Thả đỉa ba ba 

- Hướng dẫn trẻ xem sách khu: Sáng tạo; -Trò chơi: Kéo co ; Chơi tự chọn 

- Lao động tập thể: Nhặt lá cây trên sân trường. TC: Chuyền bóng; Hướng dẫn cho trẻ chơi, 

rèn kĩ năng vận động. 

 

*Tuần 2: 

- MĐ: TC: chạy tiếp cờ,Hướng dẫn và cho trẻ chơi các trò chơi vận động 

- Hướng dẫn trẻ chơi khu Bvui chơi ngoài trời TC:Chuyển bóng bằng bụng; Chơi tự chọn 

- Thăm quan vườn rau ,TC:Rồng rắn lên mây; Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi vận động khu  

- Vẽ phấn trên sân :TCVĐ: Qủa bóng vui nhộn; Chơi đ/c ngoài trời 

- Giao lưu TCVĐ với lớp A2 

 

*Tuần 3: 

-Quan sát cây , TC: chạy tiếp cờ,Hướng dẫn và cho trẻ chơi các trò chơi vận động 

- TC:Chuyển bóng bằng bụng; Chơi tự chọn 

- Thăm quan vườn rau ,TC:Rồng rắn lên mây; Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi vận động 

- Tìm chữ cái trên bảng biểu TC :TCVĐ: Tung bóng; Chơi đ/c ngoài trời 

- Giao lưu biểu diễn âm nhạc với lớp A5 

 

* Tuần 4 

MT87 



- Quan sát các phương tiên giao thông ngoài cổng trường; TC: đi đúng luật ; Chơi đồ chơi 

ngoài trời 

* Hoạt động có chủ đích 

- Quan sát bầu trời, Dự đoán thời tiết trong ngày, Quan sát sân trường, Dạo quanh sân 

trường, Quan sát xe máy, xe đạp, ô tô,... 

- Lao động tập thể, nhặt lá sân trường xếp thành các PTGT, tưới cây trên sân trường, chăm 

sóc vườn rau,.. 

- Nhận ra ký hiệu thông thường: NVS, nơi nguy hiểm,… 

- Trò chuyện về PTGT 

- Vẽ trên sân bằng phấn,… 

- Thí nghiệm về chất tan và không tan,… 

* Trò chơi 

- Mèo đuổi chuột, Kéo co, Kéo cưa lừa sẻ, Trồng nụ trồng hoa, Nu na nu nống, chi chi 

chành chành,.. 

- Về đúng nhà, Cái túi bí mật, Cáo và thỏ, Bác nông dân và bày chim sẻ, Cướp cờ,.. 

- Vẽ, năn, xé cắt dán, tô màu các PTGT 

- Chơi tự do với các thiết bị, đồ chơi ngoài trời,… 

* Hoạt động giao lưu 

- Giao lưu với lớp A5,A3 

- Thực hiện 1 số quy định ở trường, nơi công cộng về an toàn (MT87)  
 

Hoạt động 

chơi góc 

* Góc xây dựng (Góc trọng tâm T1, T2) Vườn hoa tặng bà, mẹ (T1) – Ngã tư đường phố 

(T2) 

- Biết tìm cách để giải quyết mâu thuẫn (dùng lời, nhờ sự can thiệp của người khác, chấp 

nhận nhường nhịn).(MT890 

- Mục đích: Trẻ biết xếp các khối hình để tạo thành mô hình vườn hoa, ngã tư đường phố. 

Chắp ghép các hình hình học để tạo thành các khu trồng hoa, ngã tư đường phố hoặc tạo 

thành hình mới theo ý thích. 

- Chuẩn bị: (Cổng, con vật, hoa, cỏ, gạch, khối hình vuông, chữ nhật, tam giác, đèn báp 

hiệu, các phương tiện giao thông....) 

MT89 



* Góc phân vai (Góc trọng tâm T3):: Gia đình đi thăm vườn hoa, tham gia giao thông 

- Mục đích: Rèn kỹ năng chơi phân vai 

- Bán hàng: Bán các loại hoa, PTGT đồ chơi 

- Nấu ăn: Nấu ăn yêu thích,.. 

- Nhận ra được một số trạng thái cảm xúc 

* Âm nhạc Hát, múa các bài hát về PTGT (Xắc xô, phách, lục lạc....) 

* Góc văn học và chữ viết 

- Đọc thơ, kể chuyện, xem tranh về thực vật, mùa xuân (Hình ảnh truyện, sách, kéo, hồ, bút 

mầu....) 

- Trẻ đọc sách đúng cách: Từ trái qua phải, trên xuống dưới, từ đầu đến cuối. 

- Tập tô, đồ các chữ cái u, ư, i, t, c trò chơi chữ cái: Xếp chữ, nối chữ, tìm chữ trong bài 

thơ, tô màu nhân vật 

- Nhận biết các con số sử dụng trong cuộc sống hàng ngày 

- Kể chuyện theo tranh minh họa và kinh nghiệm của bản thân 

* Góc kỹ năng: (Góc trọng tâm T4): Thực hành kỹ năng 

- Rót nước bằng phễu ( bình thủy tinh) 

- Đan nong mốt (5 nong) 

- Chuẩn bị giờ ăn nhẹ 

* Góc thiên nhiên: Tưới cây,....(Bộ đồ chơi tưới cây, khăn lau, cây xanh). 

- Thích lao động, sẵn sàng giúp đỡ mọi người khi cần thiết theo khả năng của mình. 

- Cố gắng tự hoàn thành công việc được giao 

- Viết chữ trên cát, nặn, cắt dán, tô màu, trang trí các con số. 

- Đọc được số điện thoại, biển số xe, đồng hồ, tráng sách,... (MT89)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

-Biết chờ đến lượt 

-Có một số hành vi và thói quen tốt trong ăn uống:Mời cô,mời bạn khi ăn và ăn từ 

tốn,không đùa nghịch ,không làm vãi thức ăn,ăn nhiều loại thức ăn khác nhau,không uống 

nước lã,ăn quà vặt ngoài đường. 

-Tiết kiệm trong sinh hoạt: tắt điện, tắt quạt khi ra khỏi phòng, khoá vòi nước sau khi dùng, 

MT12 



không để thừa thức ăn. 

- Sử dụng đồ dùng phục vụ ăn uống thành thạo (MT 12) (MT12)  

Hoạt động 

chiều 

Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau:xem sách tranh ảnh,băng hình... 

(MT23)  
Tìm, phát hiện những kí hiệu thông thường, gần gũi với trẻ như : nhà vệ sinh, nơi nguy 

hiểm, lối ra vào, cấm lửa, biển báo giao thông. 

+ Đọc tên các kí hiệu.(MT 23) 

+ Vẽ lại, in biển báo, kí hiệu. 

- Làm bài tập buổi chiều 

- Ôn bài buổi sáng: 

+ Đọc thơ – kể chuyện:Tiếng động quanh em, Những tấm biển biết nói,qua đường, giúp bà 

+ Hát – vận động: Quà mồng 8/3, đi đường em nhớ, ba em là công nhân lái xe, anh phi 

công ơi,… 

- Chơi theo ý thích ở các góc 

- VS – Nêu gương - trả trẻ 

- KNTPV: 

Dạy trẻ kỹ năng 

- Rót nước bằng phễu ( bình thủy tinh) 

- Đan nong mốt (5 nong) 

- Chuẩn bị giờ ăn nhẹ 

 

Tuần 1: 

- Rèn kỹ năng vỗ tay theo tiết tấu chậm và sử dụng dụng cụ âm nhạc để gõ theo tiết tấu 

chậm; TC: Thêm bớt cho đủ số lượng; TC: Chuyền bóng 

- Làm bài trong vở TCHT; TC: Nối tương ứng; TC: Đồ chữ cái 

- Làm bài trong vở Tạo hình; TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát; TC: Ai thông minh 

* Tuần 2 

- Làm vòng tặng bà tặng mẹ. Làm bưu thiếp tặng bà, mẹ, bạn nữ(Đặt lời theo giai điệu một 

bài hát, quen thuộc TC: Xếp đèn GT 

-Làm bài trong vở TCHT; TC: Ai nhanh nhất; TC: Ném bolinh 

MT23, 
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- TC: Nối tương ứng; TC: Chuyền bóng, Trẻ tham gia học tiếng anh 

- Hướng dẫn trẻ đọc biểu cảm bài thơ: Bó hoa tặng cô; 

 

*Tuần 3 

- Rèn kĩ năng vận động hát bài"Em đi chơi thuyền"; TC: những chiếc khăn mầu sắc; TC: 

Bé thông minh 

- Làm bài trong vở LQVT, TC: Nhanh và đúng, TC: truyền bóng. 

- Trải nghiệm Nhặt rau, Trẻ tham gia học tiếng anh . 

- Xếp tranh theo trình tự truyện “Qua đường” và kể lại Quan sát một số biển báo giao 

thông. TC: Nhanh và đúng. 

 

Tuần 4 

- Ôn ném trúng đích thẳng đứng ,TC: Chọn đúng PTGT theo tín hiệu, TC: in biển báo giao 

thông 

- Làm bài trong vở TCHT;TC: Các PTGT và nơi hoạt động, TC: Truyền tin 

- Làm bài trong vở TCCC Xem cách xử lý tình huống khi bị đau, chảy máu hoặc sốt. TC: 

Ai nhanh nhất (MT26)  
 

Chủ đề - Sự 

kiện  

Tuần 1: Ngày hội của bà, 

của mẹ, cô giáo và chị em 

gái  

Tuần 2: Phương tiện 

giao thông bé thích.  

Tuần 3: Một số biển 

báo giao thông và quy 

định giao thông.  

Tuần 4: Bé thực hành 

tham gia giao thông  

 

Đánh giá KQ 

thực hiện 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 3 lớp A4 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo viên thực 

hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 2 năm 2025 



Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền 

Ban giám hiệu   Khối trưởng  

 

 

 

  

 

  

 


